
TOREK, 21. 4. 2020   

 

NIT DIHAM, TOREJ SEM U, str.96, 97 

 

Uvod: Se še spomniš, kako poteka proces dihanja? 

V DZ na str. 54 naredi vaje – 1., 2., 3. 

 

Zapis v zvezke 

 
Ali dihajo tudi živali, kaj pa rastline? 

Dihanje poteka pri rastlinah, tako kot pri živalih, neprestano, podnevi in ponoči. 

In kateremu procesu je podobno dihanje? 

Gorenju, primerjaj oba procesa ob spodnji shemi. 



 

Si ugotovil/a podobnosti, kaj pa razlike? 

Znaš: 

- opisati proces dihanja? Opiši ga! 

- razložiti pomen kisika za dihanje? Predstavi ga! 

- poiskati proces, ki je podoben dihanju? Kateri je to! 

Ali poznaš živa bitja, ki lahko živijo tudi brez kisika? Katera so? 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠPO Športna abeceda   

 

Sestavi svoje ime ali kakšno besedo in naredi gibalne vaje za 

vsako črko svojega imena. Povabi še koga zraven. 

 

A – 10 žabjih poskokov            M – kroženje s trupom (10x) 

B – 10x kroženje z rokami       N – zasuki z rokami v stran 

C – 5 sklec                              O – Stati na eni nogi miže 

Č -10 zajčjih poskokov            P – 5 vojaških poskokov 

D – hoja naprej v čepu            R – 10x kroženje z rokami 

E – 10x skoki po desni nogi     S – hoja po vseh štirih nazaj 

F – 10x skoki po levi nogi        Š – 10 bočnih poskokov 

G – hoja po vseh štirih           T – hopsanje na mestu 

H – 10 visokih sonožnih poskokov 

I – 15x kroženje s trupom      U – 10x dvigovanje iztegnjenih  

J – 10 počepov                              sede 

K – 5 izpadnih korakov z vsako nogo 

L – stoja na lopaticah -sveča    V – 5 poskokov v počepu 

Z – hitri tek na mestu              Ž – hoja nazaj v počepu 

 

 

 



 

  

SLJ Zapis v velike zvezke: 

 ŠTEVILO SAMOSTALNIKA (naslov) 

Nariši in ob sličici zapiši besedo U, str.100 

knjiga      knjigi       knjige 

dežnik     dežnika    dežniki 

ravnilo     ravnili      ravnila 

ŠTEVILO ali eden je več kot nobeden 

Eden je eden, 

A več kot nobeden. 

Dva pa sta par, 

Drug drugemu dar. 

Od tri v neskončnost dalje 

Množinske so razdalje. 

Tako so se zmenila 

SLOVNIČNA ŠTEVILA: 

EDNINA, DVOJINA, MNOŽINA. 

Učbenik, str. 101/ 16. naloga 

 V zvezek preriši preglednico in dopolni. 

 

  

 



 


